Lokal-Nachrichten

LoN

— 0 202 E—

Muri-Gumligen und Allmendingen
100. Jahrgang, Nr. 10, 5. Marz 2026; www.lokalnachrichten.ch

Gemeinde Muri bei Bern: Amtliche Publikationen sieche www.epublikation.ch

Clubhaus FC Muri-Gilimligen

Neue Wirtin fiir das Fiillerich Stubli

Rechtzeitig zum Riickrundenstart der ersten, zweiten und dritten Mannschaft des FC Muri-Giimligen und den Friihlingsrunden
der vielen Juniorenteams hat das Clubhaus auf dem Fiillerich mit Heidi N’Dri Kokora eine neue Wirtin.

Heidi N’Dri Kokora ist seit Anfang Méarz in der Ver-
antwortung und wird zum Friihlingsbeginn am
Samstag, 21. Mérz, beim ersten Heimspiel der ersten
Mannschaft gegen Thun U21 mit vielen Neuerungen
und Sonderangeboten fiir alle so richtig loslegen. Sie
hat viele neue Ideen, so wird sie kiinftig neben den
Klassikern wie Hamburger, Hot Dogs oder Bratwriirsten
auch ein Matchmenii - zum Beispiel einen Teller Pasta
mit Salat — anbieten. Ihr zur Seite steht mit Bruno
Kilcher ein erfahrener Koch aus Giimligen.

Grundsitzlich mochte Heidi N’Dri Kokora das Club-
haus haufiger 6ffnen und im Fiillerich Stiibli einen
Treffpunkt etablieren. «Ich bin pensioniert und habe
Zeit. Zudem mag ich keine halben Sachen, ich habe
den Job nicht iibernommen, um dann nur ein Mini-
mum zu bieten.» So will sie das Clubhaus auch bei
Juniorenspielen 6ffnen und bei Sonntagsspielen im
Fillerich Stiibli auch schon am Vormittag Kaffee und
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Hereinspaziert! Die neue Wirtin Heidi N’Dri Kokora
offnet die Tiire zum Fiillerich Stiibli. Bild: pp

Gipfeli servieren. «Warum nicht auch fiir Leute aus
dem Quartier», sagt sie. Auf dem Ideenplan der neuen
Wirtin stehen auch Fussballiibertragungen auf Gross-
bildschirm, Jass-, oder Vereinsabende und Catering.

Erfahrung im Bereich Clubhaus

Die pensionierte Kauffrau und Personalfachfrau hat
bereits Erfahrung im Fithren eines Clubhauses.
Heidi N’Dri Kokora ist in die Gastronomie hinein-
gerutscht, urspriinglich sollte sie sich bei ihrem frii-
heren Engagement in einem Clubhaus nur um die
Buchhaltung kitmmern, tibernahm immer mehr Auf-
gaben und machte schliesslich nebenberuflich auch
noch das Wirte-Patent. «Ich wire wohl nicht im Gast-

gewerbe gelandet», sagt sie zu den «Lokal-Nachrich-
ten» «aber in Verbindung mit Sport und den vielen
jungen Menschen macht es mir Spass.» Auch beim
FC Muri-Giimligen hat sie die Kombination aus be-
triebswirtschaftlicher Verantwortung und Vereins-
leben sofort angesprochen. «Ein Clubhaus ist mehr
als Gastronomie - es ist ein Treffpunkt, ein Stiick Iden-
titdt des Vereins. Diese Struktur mitzugestalten ist
fiir mich eine sehr reizvolle Aufgabe», sagt sie. «Das
Clubhaus soll ein Ort sein, an dem sich alle willkom-
men fithlen - von den Junioren iiber die Aktivspieler
bis zu den Fans und Familien, Nachbarn aus dem
Quartier und Giste von ausserhalb.»

Deshalb stiinden fiir sie Qualitat, Herzlichkeit, Verlass-
lichkeit und eine angenehme Atmosphére im Vor-
dergrund, sagt sie weiter. Zuden ist fir Heidi N’Dri
Kokora die Zusammenarbeit mit dem Club wichtig.
«Ein Verein funktioniert nur gemeinsam. Mir ist der
offene Austausch mit Trainern, Spielern und Funk-
tionédren sehr wichtig, denn das Clubhaus soll den
sportlichen Bereich unterstiitzen und nicht neben ihm
herlaufen.»

Mit Fussball aufgewachsen

Heidi N’Dri Kokora ist begeistert von den Menschen
beim FCMG, die sie bisher kennengerlernt hat. «Es
macht wirklich Freude und ich bin sehr motiviert»,
sagt sie. In der Berner Altstadt aufgewachsen ist die
Mutter von drei Kindern und achtfache Grossmutter,
schon frith mit dem Fussball im Kontakt. «Mein
Vater und mein Bruder waren leidenschaftliche Fuss-
baller, mein Ehemann ebenfalls. So bin ich mit dem
Vereinsleben, den Spielen am Wochenende und dem
runden Leder gross geworden. Diese Verbundenheit
zum Fussball priagt mich bis heute.»

So freut sie sich auf den Start am 21. Mérz, wenn sich
der Fiillerich wieder mit Leben und Fussball fillt, und
auf zahlreiche Begegnungen mit Menschen. «Egal
ob jung oder alt, intern oder extern, wenn sich die
Giste gerne im Clubhaus aufhalten, dann wird das
der schonste Erfolg fir mich sein.»

Peter Pflugshaupt

Helferinnen und Helfer gesucht!

Fur den Einsatz im Fullerich Stlbli werden noch
engagierte Helferinnen und Helfer (im Stun-
denlohn) gesucht. Nahere Informationen auf
www.fcmg.ch oder direkt bei der neuen Wirtin
Heidi N'Dri an clubhaus@fcmg.ch.
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Der Verlag

bmuri

Gemeindeverwaltung
Muri bei Bern

Abstimmung
vom 8. Marz 2026

Stindiger Stimmausschuss

Pascal Kauth, Prisident / Lukas Blumen-
tritt / Jana Lou Galliker / Joél Klaus /
Christian Spycher / Angelina Stacho

Ausmittlung im Gemeindehaus,
Thunstrasse 74, Muri bei Bern,
8. Mirz 2026, 09.30 Uhr

Zahnd Mirko
Zbinden Bruno
Zimmermann Raya
Aeberhard Dario
Zwahlen Hummel Nicole
Zundel Mareile

Urne Giimligen im Schulhaus Dorf,
Dorfstrasse 39, Giimligen,
8. Mirz 2026, 09.45 - 12.00 Uhr

Zwygart Reto
Zurbuchen Levi
Zobrist Stephanie

Urne Muri im Gemeindehaus,
Thunstrasse 74, Muri bei Bern
8. Mirz 2026, 09.45 - 12.00 Uhr

Zwyer Jennifer
Ziorjen Caroline
Zehnder Jan

Muri bei Bern, 25. Februar 2026

Gemeindeschreiberei

Nachtarbeiten im Bereich
Thunstrasse, Hohe Multen-
gut

Dienstag, 10.03.2026 von 00.30 bis
04.30 Uhr

Ein kranker Baum muss gefallt werden.
Aufgrund der Fahrleitung muss die
Sicherheitsholzerei in der Nacht aus-
gefiihrt werden.

Es werden larmintensive Arbeiten mit
der Motorsége ausgefiihrt.

Besten Dank fiir die Kenntnisnahme
und Thr Verstandnis.

Umwelt + Verkehr

Gratulationen

Die Gemeindebehorden gratulieren
zum Geburtstag und wiinschen alles
Gute.

80-jihrig

07. Mirz

Béatrice Schmid-Widmer,
Thunstrasse 9, Muri b. Bern

85-jihrig

12. Mérz

Hanspeter Leu-Meer,
Thunstrasse 51, Muri b. Bern

Der Gemeinderat

Fernwirme: Basisprojekt ist voll finanziert, Erweiterungs-
projekt kommt voraussichtlich Ende 2027 zur Abstimmung

Ein externes Audit bestitigt die Qualitit der beiden Fernwirmeprojekte und
macht Empfehlungen fiir die weitere Entwicklung des Erweiterungsprojekts.

Auf dem Weg zum Netto-Null-Ziel 2045 ist die Fernwarme ein wichtiger Hebel.
Heute stammen eindriickliche 60% der Treibhausgas-Emissionen in der Gemeinde
aus dem Sektor Warme. Das Generationenprojekt der Gemeindebetriebe Muri
(gbm) umfasst zwei separate Projekte: Das Basisprojekt als eigenstdndiges Vor-
haben und das Erweiterungsprojekt als sinnvolle Erganzung dazu.

Fernwirmeprojekte sind jedoch komplex und kapitalintensiv. Als Teil seiner Auf-
sichtspflicht liess der Gemeinderat beide Projekte extern beurteilen. Die Ergeb-
nisse wurden dem Parlament letzte Woche vorgestellt.

Das Basisprojekt ist auf Kurs, die Nachfrage hoch

Das Basisprojekt deckt rund 30% der Bevolkerung ab. Zahlreiche Liegenschaften
sind schon angeschlossen, die Nachfrage der Kundschaft ist sehr erfreulich und
bestitigt, dass das Fernwirme-Angebot attraktiv ist. Der Netzbau lduft auf Hoch-
touren und ist mit verschiedenen Baustellen sehr sichtbar.

Dank der Ubernahme des Thoracher-
Verbunds durch die gbm wird im kom-
menden Winter bereits ein Teil der
Wiarme aus Holz stammen. Aktuell lauft
das Baubewilligungsverfahren fiir die
Holzheizzentrale an der Feldstrasse,
damit der anfingliche Einsatz von Gas
moglichst rasch abgelost werden kann.
Das externe Audit bestétigt die Qualitt
des Basisprojekts, die Detailempfeh-
lungen fliessen in die fortlaufende Pro-
jektoptimierung ein. Im Januar konnten
die gbm die gesamte Finanzierung von
CHEF 45 Mio. am Kapitalmarkt zu sehr
guten Konditionen sichern, auch dies
ein Zeichen fir die Soliditit des Vor-
habens.

Der Gemeinderat ist sich der Unan-
nehmlichkeiten im Zusammenhang
mit den Fernwirme-Baustellen be-
wusst und dankt an dieser Stelle fiir
Ihre Geduld. Bild: zVg

Fazit: Das Basisprojekt ist auf Kurs und
die gbm berichten dem Gemeinderat
regelmissig iiber den Fortschritt und
ausgewihlte Kennzahlen.

Basisprojekt:
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Das Fernwirmeangebot erreicht rund 60% der Bevolkerung und konzentriert

sich auf wirmedichte Gebiete. Ausserhalb des Perimeters sind EinzellGsungen
wirtschaftlicher. Grafik: zVg
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Erwelterungsprojekt: Gebiete Tr

Das Erweiterungsprojekt ist noch in der Machbarkeitsphase und wird nur
mit Hilfe der Gemeinde finanzierbar sein

Das Erweiterungsprojekt ist ein Abkldrungsauftrag des Gemeinderats an die gbm
und nutzt die Chance, dass wir auf dem Gemeindegebiet oberhalb der Aare Tiefen-
grundwasser-Vorkommen haben. Diese lokale, erneuerbare Energiequelle konnte
weitere 30% der Bevolkerung mit Warme versorgen, den Einsatz von Holz auf die
Wintermonate beschrianken und eine unabhéngige Warmeversorgung stirken.

Die Empfehlungen des externen Audits widerspiegeln den aktuellen Projektstand:
Die Bewilligungsfahigkeit und die Warmemenge miissen noch abschliessend besta-
tigt und der Business Case aufdatiert werden. Entspricht der {iberarbeitete Business
Case den Finanzierungsvorgaben des Gemeinderats, kommt es zur Ausarbeitung
einer Finanzierungsvorlage zuhanden der Stimmbevolkerung. Die Abstimmung
wiirde voraussichtlich am 28. November 2027 stattfinden.

Fazit: Viele Griinde sprechen fiir das Erweiterungsprojekt. Eine riickzahlbare
Finanzierung seitens der Gemeinde muss aber sehr sorgfiltig gepriift und vorbe-
reitet werden — der Gemeinderat wird dazu eng mit den gbm, dem Parlament und
externen Fachpersonen zusammenarbeiten.
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Offentliche Auflage des Nomenklaturplans mit zugehdrigem
Namensverzeichnis, Muri bei Bern

Die Gewissernamen der Gemeinde sind neu erhoben worden.

Der Nomenklaturplan mit zugehdrigem Namenverzeichnis liegt vom 04.03.2026
bis 03.04.2026 im Gemeindehaus, Thunstrasse 74, 3074 Muri bei Bern 6ffentlich
auf (kantonales Geoinformationsgesetz KGeolG, Artikel 38).

Wer in seinen schutzwiirdigen Interessen betroffen ist, kann sich am Verfahren be-
teiligen, indem er wihrend der Auflagefrist bei der Gemeinde schriftlich auf Fehler
und Mingel des Nomenklaturplans aufmerksam macht (KGeolG, Artikel 39).

Nach Erledigung der Einwendungen wird der Nomenklaturplan mit zugehorigem
Namenverzeichnis durch das Amt fiir Geoinformation des Kantons Bern geneh-
migt.

Muri bei Bern, 04.03.2026 Bauverwaltung
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WOCHENENDAKTION
VOM 6. UND 7.03.2026

Schweiz trifft auf ltalien:
Kalbsgeschnetzeltes «all'ltaliana»

Kalbfleisch gut gewiirzt mit Dérriomaten,
Salbei und mit Madeira abgeschmeckt

100g Fr. 590
«20-Min. Schale»

Dieses Mal: Pouletbrustragout an Senfsauce
mit Butterniideli und Broccoli mit Mandelsplittern

Freitag ab 10 Uhr heiss: Biindner Gerstensuppe

Bernstrasse 56, 3072 Ostermundigen
Tel. 031 93110 11
Fax 031 931 54 10

in{c@meizgereiwueﬁrich.ch

www.metzgereiwuethrich.ch

Natursteine
BEAT AMPORT
¥
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A
Murtenstrasse 66, 3001 Bern
031 381 16 12/ www.amport-bern.ch

grosse
Ausstellung
*Neveinbauv

i
~ Rufen sie uns an!

lhre VELUX-Nummer: 031 9342020 | |

= e
STOREN
Ihr Sennenschutz ist uns wichtig

AN NSNS NSNS NSNS NS
0319219660

REN

Spezialgeschaft fiir Sonnenstoren = —=

Waldheimstr, 15
Tel: 031 934 20 20
031859 03 55

RUCHTI ST

Wand- und Bodenbelage
Kirchlindachstrasse 121

3052 Zollikofen
El%gl:' Telefon 031 911 11 60

Fax 031 911 47 26
broethlisbergeri@bluewin.ch

Eigene Wand- und Bodenplatten-Ausstellung

FUR VELUX-DACHFENSTER SIND WIR IHRE PROFIS!

| »Service und Reparaturen
~ e*Fensterersatz *Sonnen- und Hitzeschutz

IMMO PROFIS ...

Handwerker - Dienstleistungen

3072 Ostermundigen
www.immoprofis.ch

SERVICESCHREINER | VELUX-PROFIS

A\

Seil ilber

50 Jahren

/// Schneiter
Storen AG
Sonne ist geil.
Schatten ist cool.
Spezialaktion: Marz 2026

www.schneiter-storen.ch
031 839 32 87




Wir's_tehen fiir Freiheit, | -
Zuverlassigkeit und Sicherheit:

Darum sind wir die richtige Wahl.
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Julien Reich nr.04.16.2
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Simon Eugster nr.04.065

Je 2x auf
lhre Liste |

| Chriéta Grubwinkler nr.04.111

Mit Farde decraohs Leben!

Since 1959

Burkhard HB Malerei AG
Dorfstrasse 11a
3073 Guimligen
info@hbmalerei.ch, www.hbmalerei.ch

gestalten malen gipsen spritzen

Nein, das ist keine

Wir suchen

Volleyball Spielerinnen / Spieler

zwischen 60 und 80 Jahren (also U85!) Wir spielen in der
Halle Wittigkofen, jeweils Donnerstags von 18.00 — 20.00 Uhr!
Kommt vorbei und schaut, ob das etwas ist flir Euch!
Kontakt: Suzanne Kaufmann, 078 800 80 20

oder Vreni Clerc, 079 547 53 60

4 puysioTHERAPIE TANNACKER
Erika von WILD

DIE THERAPIE FUR GESUNDHEIT
UND WOHLBEFINDEN

Physiotherapie Tannacker
Erika von Wild
Sonnenweg 30, 3073 Glimligen
031931 1059/078 812 45 12

(Parkiermoglichkeiten vorhanden)

Lebensgrundiage

caritaschija

Ja 2u viner Weit ohne Armut

CARITAS =
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Muri-Gumligen

Direkter Draht zum Pfarramt:
Telefon 031 950 44 55, www.rkmg.ch

So, 8. Mirz

10 Uhr, Kirche Muri, Gottesdienst.
Pascal-Olivier Ramelet, Pfr.; Erwin
Messmer, Orgel. Kollekte: HEKS - Brot
fur alle. Taxi: Tel. 079 229 35 93.

rkmg.ch/gottesdienst

Mo, 9. Miarz

9.30-11 Uhr, KGH Muri, simi - Singe
mit de Chliine. rkmg.ch/simi

14 Uhr, Thoracher, Abesitz - Stricken.

rkmg.ch/abesitz

Di, 10. Mirz
9-11 Uhr, Altes Pfarrhaus Muri, Café

littéraire. rkmg.ch/cafe-litteraire
14 Uhr, KGH Muri, Arbeitskreis.

rkmg.ch/arbeitskreis-muri

Mi, 11. Mirz

15 Uhr, Buchegg, Andacht

18-18.30 Uhr, Kirche Muri, Stille und
Achtsamkeit. rkmg.ch/achtsamkeit

Do, 12. Mirz

9.30-11 Uhr, KGH Muri, simi - Singe
mit de Chliine. rkmg.ch/simi

12.50 Uhr, Spaziergang Allenliiften-
Frauenkappelen, Treffpunkt: Bahn-
hof Bern, fiir Angemeldete.
19.45-21.30 Uhr, KGH Muri, Cantate
Chor, Leitung: Ewald Lucas.

rkmg.ch/cantatechor

Begegnungsort Altes Pfarrhaus:
Kaffeebar, EE=
Veranstaltungen, e
Coworking,
Riume:

altespfarrhaus.ch

Freie Kirche |

am
® FEG Muri-GUmligen

Sonntag, 8. Mirz, 10.00 Uhr, Abend-
mahlsgottesdienst mit Beat Staub. Alle
Informationen zum Gottesdienst gibt es

unter: feg-guemligen.ch/gottesdienst

Hess-Strasse 8,
3073 Giimligen,
Tel. 031 951 47 83

Der Seniorenrat ladt alle Interessierten
ein, in die spannende Welt der Schach-
telspiele einzutauchen. Egal ob die Se-
niorinnen und Senioren bereits Erfah-
rungen haben, alle sind herzlich will-
kommen. Spiele sind nicht nur eine
unterhaltsame Maoglichkeit, die Zeit zu
verbringen, sondern fordern auch das
Gedichtnis, die Konzentration sowie
die sozialen Kontakte.

Eintauchen in die spannende Welt der Schachtelspiele.

Seniorenrat Muri-Gilimligen

«Einfach spielen»

Im Rahmen des Seniorencafés vom Mittwoch, 18. Miirz im Bdrtschihus
wird unter kundiger Leitung von Hans Trohler wieder gespielt.
Niichste Runde im beliebten Anlass «Einfach spielen».

«Einfach spielen» im Rahmen des Se-
niorencafés mit Hans Trohler im Bart-
schihus am Mittwoch, 18. Mirz ab
14.00 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich; die Teilnahme ist kosten-
los.
Weitere Informationen tiber die Tatig-
keit des Seniorenrates unter
www.seniorenrat-muri-guemligen.ch
PD

Bild: zVg

«Zu Hause

Die meisten Menschen wiinschen sich,
moglichst lange im eigenen Zuhause
zu leben. Damit das realistisch bleibt,
lohnt es sich, sich frithzeitig Gedanken
zu machen, was einem wichtig ist und
welche spezifischen Bediirfnisse im
Alter aufkommen kénnen.

Der Referent David B. Fassler, Experte
fiirs Wohnen im Alter, zeigt, welche
Moglichkeiten und Herausforderungen
unter anderem in gerontologischer
und baulicher Hinsicht bestehen. Mit-
tels konkreter Beispiele werden zudem

Fachstelle fiir Altersfragen

alt werden»

Am Dienstag, 17. Miirz organisiert die Fachstelle fiir Altersfragen im Bdrtschihus
die Veranstaltung «Zu Hause alt werden — Herausforderungen und Beispiele» statt.
Referent David B. Fissler, Experte fiirs Wohnen im Alter, zeigt Moglichkeiten
und Herausforderungen.

aktuelle Projekte und Erfahrungen vor-
gestellt. Und die Géste erhalten Ant-
worten aufihre Fragen: Welche Wohn-
formen gibt es? Wie gehe ich am besten
vor und wer kann unterstiitzen? Wo
sind die Grenzen?

«Zu Hause alt werden - Herausforde-
rungen und Beispiele», 17. Miarz 2026
von 14.00 bis 16.00 Uhr im Bértschihus.
Die Veranstaltung ist kostenlos, es ist
keine Anmeldung erforderlich.

PD

Leserbriefe

Mit Fassungslosigkeit hat die Bevolke-
rung von Muri-Giimligen in der vergan-
genen Woche Kenntnis von zahlreichen
zerfledderten und verschmierten Pla-
katen nehmen miissen. Insbesondere
an der Thunstrasse wurden Dutzende
Plakate Opfer von Vandalismus. In
manchen Féllen wurden die darauf ab-
gebildeten Personen sogar symbolisch
aufgespiesst. Der dadurch entstandene
Sachschaden betragt laut Telebarn min-
destens 1’500 Franken. Ein solches Ver-
halten zeugt von fehlendem Demokra-
tieverstdandnis. Es ist vollig normal und
in Ordnung, unterschiedliche Meinun-
gen zu haben - davon lebt eine wehr-
hafte und lebendige Demokratie. Wer
deswegen jedoch zu Vandalismus oder
gar Gewalt greift, hat den Schuss nicht
gehort. Ganz egal, ob man sich per-
sonlich eher mit der SVP, der FDP, den
Griinen oder der SP identifiziert: Ein
solch aggressives und gewaltbereites
Verhalten gegeniiber der politischen
Gegenseite ist stets unangebracht. Ich
wiinsche uns allen, dass wir wieder na-
her zueinanderfinden. Ich wiinsche uns,
dass wir wieder lernen, andere Mei-
nungen zu akzeptieren. Und ich wiin-
sche uns, dass wir wieder mehr mit-
einander reden, statt uns gegenseitig
die Kopfe einzuschlagen.

Joél Klaus, Giimligen

Vandalenakte sind — nicht nur an Wahl-
kampfplakaten — unentschuldbar und
verwerflich.

Fiir viele Leute grenzt der Politplakate-
wald aber auch an eine Zumutung, ins-
besondere gegentiber solch vollig tiber-
dimensionierten Exemplaren wie dem
von Andreas Schlecht an der Thun-
strasse. Hoffen wir, dieses Format ma-
che nicht Schule — oder noch schlimmer:
es bedeute den Beginn eines Wettbe-
werbs unter den Plakatierern um Grosse
und Sichtbarkeit.

Sybille Birrer, Muri bei Bern

&

Der direkte Weg zum Redaktor:
redaktion@lokalnachrichten.ch
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Wir halten Stadt, Agglo und Land zusammen!
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NEUE APOTHEKE MURI @)

Ihr Zeckenschutz im Frihling - jetzt gegen FSME impfen!

Ruth Raaflaub und Benedikt Weibel
lernten sich schon seit Ende der 80er-
Jahre rund um den Frauenlaufkennen,
den Benedikt Weibels Ehefrau Verena
Weibel, die Prasidentin des Stadtturn-
vereins Bern war, mit ins Leben geru-
fen hatte. Nicht nur darum legten die
Talkgdste sofort los und es entwickelte
sich ein heiteres Gesprich mit zahlrei-
chen Anekdoten aus den spannenden
Leben der beiden. So erzahlte Benedikt
Weibel von seinen Anfingen als Berg-
fithrer, seinen ersten Sonntagsdienst-
Einsdtzen auf der Sportredaktion der
Solothurner Zeitung und natiirlich von
seiner aufregenden Zeit als SBB-Chef.
Ruth Raaflaub erinnerte sich an ihre
Anfinge als Lehrerin und sagte mit
ihrer humorvollen Art, dass sie stolz
darauf sei, dass ihre ehemaligen Schii-
lerinnen nicht die Strassenseite wech-
seln wiirden, wenn sie sich sehen. Seit
1981 arbeitete sie am Gymer Kirchen-
feld und unterrichtete bis 2023 mehr
als 1’500 Jugendliche in Turnen und
Sport.

Und beide sind auch nach ihrer Pen-
sionierung weiter aktiv. Benedikt Wei-
bel ist als Berater und Experte fiir Fra-
gen zum oOffentlichen Verkehr gefragt
und schreibt neben Biichern regelmassig
fir die Kolumne «Das Wort zur Woche»
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Der Jazz-Bassist Michel Poffet (links) und Haus-

musiker Willy Schnyder.

Gesprachsreihe Dorfgsprach
Launiges Friihlingsgesprich

Der Friihling steht bevor — das merkte man auch beim letzten Dorfgsprich.
Die 18. Ausgabe des beliebten Sonntagsanlasses im Bdrtschihus war eine sehr launige Angelegenheit.
Ruth Raaflaub und Benedikt Weibel sorgten mit ihren Erzihlungen fiir beste Unterhaltung.

in den «Lokal-Nachrichten». Ruth Raaf-
laub fliegt demnichst an eine weitere
Leichtathletik-Europameisterschaft
fiir Senioren und amtet im kommenden
Mai wieder als Speakerin beim Grand
Prix von Bern - bereits zum 42. Mal.
Fiir die musikalische Untermalung des
Anlasses sorgten Hausmusiker Willy

Biartschihus.

Die Talkgiste Ruth Raaflaub und Benedikt Weibel mit Moderator Nik Eugster.

Einmal mehr voller Saal beim Dorfgsprich im

£ )

Schnyder und der Bassist Michel Poffet.
Mit ihrem jazzigen Sound, der perfekt
zum angenehmen Vorfrithlingswetter
passte, spielten sie sich in die Herzen
der zahlreichen Géste. Einmal mehr
hat Willy Schnyder einen kongenialen
Musikpartner fiirs Dorfgspréch ausge-
sucht.

Yamaha DH3

N1

Die Technik von Tetratech sorgt fiir die perfekte
Tonqualitit.

Wenn die Zeit fliegt

Wer es noch nicht wusste, erfuhr es am
Sonntag. Sowohl Ruth Raaflaub als auch
Benedikt Weibel reden gern, viel und
lange aber vor allem spannend und
unterhaltsam. So hitte das 18. Dorfge-
spréach locker noch einmal eineinhalb
Stunden dauern konnen, ohne lang-
weilig zu werden. Denn wie schnell die
Zeit verflog, merkte man hochstens am
knurrenden Magen. Und dagegen hilft
ja bekanntlich das Bartschihus-Team
nach den Gesprichen jeweils gerne.

Das niichste und 19. Dorfgsprdich findet
am Sonntag, 31. Mai statt. Als Talkgaste
sind Ruth Troxler, Autorin, ehemalige
Geschiftsfithrerin des Berner Schrift-
stellerinnen und Schriftsteller Vereins
BSV, Stadtbilderklérerin im sdchsischen
Zwickau und grosser Opernfan aus
Giimligen und Urs Gantner, pensionier-
ter Ingenieur Agronom, Dozent, Alpi-
nist, passionierter Schachspieler und
langjahriger Prasident des Schachklubs
Bantiger aus Muri mit dabei. Hausmu-
siker Willy Schnyder wird mit dem
Posaunist Bernhard Bamert selbstver-
standlich wieder einen neuen Gastmu-
siker préasentieren.

Peter Pflugshaupt

10:18  Sonntag 1. Mirz
CONNECT
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In den kommenden Tagen u

FDP Muri-Glimligen

Abstimmungen und Wahlen
vor der Tiire!
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nd Wochen stehen eine eidgendssische Abstim-

mung mit vier Vorlagen und kantonale Wahlen an. Die FDP ist im Grossein-
satz und im Gesprich mit den Stimmbiirgerinnen und -biirgern fiir eine
starke Vertretung der FDP im Regierungs- und Grossen Rat und fiir ein «Ja»
zur Abschaffung der Heiratsstrafe. Ein freisinniges Kernanliegen!

Johannes Matyassy, Prisident FDP Muri-Giimligen

SP lanciert heisse Wahlkampfphase
Raclette-Duft im Zentrum

Mit frisch abgestrichenem Kiise vom Laib startete die SP Muri-Giimligen
am vergangenen Samstag im Zentrum Giimligen in die heisse Phase
der Grossratswahlen. Unter dem Motto «Soziale Wirme» wurden zahlreiche
Portionen Raclette an die Bevilkerung verteilt, um den Dialog
iiber die politische Zukunft des Kantons zu befeuern.

Schon von Weitem lockte der Duft von
geschmolzenem Kise die Passanten zum
Stand der SP. Knapp vier Wochen vor
dem Wahltag am 29. Mirz setzten die
hiesigen Kandidierenden der Liste Mit-
telland-Nord bewusst auf Kulinarik
statt nur auf die tiblichen Wahlflyer.
Wihrend am Raclette-Ofen ununter-
brochen Kise fiir die wartenden Biirge-
rinnen und Biirger abgestrichen wurde,
ergaben sich am Stand ungezwungene
Gespriche tiber steigende Lebenskosten
und soziale Sicherheit.

«Ein gutes Raclette bringt die Leute
zusammen - genau wie unsere Politik,
die nahbar sein und Gemeinschaft stif-

Gelungene Aktion der SP: Raclette im Zentrum Giimiigen.

ten will», erklarte ein Kandidat. Die
Aktion kam an: Viele nutzten die war-
me Zwischenverpflegung fiir einen di-
rekten Austausch mit den Politikerin-
nen und Politikern. Der schmelzende
Kise diente dabei als perfekter Eisbre-
cher, um auch komplexe kantonale The-
men in lockerer Atmosphére zu disku-
tieren.

Mit dieser geschmackvollen Mobilisie-
rung ist der Wahlkampf in der Ge-
meinde endgiiltig lanciert. Bis zum
Wahltag wird die SP nun verstérkt Pra-
senz markieren, um ihre Vision eines
solidarischen Kantons Bern unter die
Leute zu bringen. PD
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Sibylle Pliiss-Ziircher
wieder in den Grossen Rat

Freiheit und Sicherheit fiir Familie und Arbeit.

Stucki

Bodenbeldage AG

‘“ -

WIR ERFULLEN IHRE
BODENTRAUME

www.stubo.ch

Stucki Bodenbelage AG
Tannackerstrasse 4a * 3073 Gimligen
Tel. 031 951 52 30 « info@stubo.ch

{‘_4_;1_' er Familie sucht
einen Ort zum Leben, Jeder
nkhfnu_rm Wohwen ... .

Gerne (mindestens) 4.5-Zimmer grosse Wohnung
oder ein Hauschen in 3074
Wir sehitzen die Gegend und deren Menschen hier.

kann

Wir sehnen uns mach einem kleinen Gartchen,
MWMMT%&MWWM,
im besten Fall die jahrlich wiederkebrenden

helfen:

Spende

CATH
"IN DEN GROS

M. GRUN

SEMEINSAM. WIRKSA!
B I ut — _‘EN‘;':—“\,; MEYERCATHERI

Wichtig ist uns, dass die Wohning
icht an ciner Hauptstrasse liegt
und den Mietpreis von 2700, =
nicht dbersteigt.

rette

— oft mit dem Fahrrad untérwegs e
Kontakt : fhm‘ﬁ'umﬁi@“umdn.(h - i,-dersdm Tipp freven wir uns.

i Haushaltauflosung?

Wir helfen Ihnen gerne!

h Beraten — Kaufen — Raumen
Antiquitdten A. Rosti mit

* Einbezug von Arbeitsintegration

079 456 58 13 | info@a-roesti.ch

Leben

Avdreas Schlecht

v dev Berver (Grossen Rat

Anita Herren-Brauen

Y Vi

Die Mitte
Kanton Bern

Grossratswahlen

29. Mérz 2026

Kinder in

def Ukraiﬂe
Schﬂtzen-

Nie aufgebem

Unterstiitzung bei Themen in den Bereichen
Verdauung, Erndhrung, Regeneration,
Bewegungsapparat, etc.

Praxis fiir
.~ ganzheitliche Therapie

Worbstrasse 153 » 3073 Giimligen=031 952 66 04 = ie - fuir hi

g "R eI «Di vo hie - fiir hie»
Barbara Fuchs-Sommer

Naturheilpraktikerin » Komplementartherapeutin -

m. Krankenkassenanerkennung (ZVG)

WEIBEL MURI {*}

* Umbau- und Kundenarbeiten im Haus und Garten

» Belagsarbeiten und Pflasterungen

* Massgeschneiderte Offerten fir lhre Bedirfnisse
rund um lhre Bauplane

» Kompetente und effiziente Betreuung vor, wahrend
und nach der Ausfihrung

Wir sind der ideale Partner fiir lhre Bauvorhaben.
Kontaktieren Sie uns!
Weibel Muri AG

Tannental 6
3074 Muri BE

Tel. 03195101 87
www.weibelmuri.ch
info@weibelmuri.ch

ar

ELEKTRO 4 ENERGIETECHNIK

Allmendingenweg 11| 3073 Gumligen
031950 60 70 | gerberelektro.ch
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aurorada

das andere
Bestattungsunternehmen

0313324444  Bern-Mittelland

032 3254444  Biel-Seeland

0332234444  Thun-Oberland
vwww.aurora-bestattungen.ch

Wer kiimmert sich nun um ihn?
Rechtzeitig festlegen -

Sacha Hanni | G5;an Harri | Alessandro Ardu
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Handball

BSV Bern: Michael Kusio geht - Nils Kiener kommt

Die Berner verpflichten auf die kommende Saison hin Nils Kiener.
Der 21-jihrige Linkshédnder wechselt von Wacker Thun zum BSYV.
Michael Kusio macht den niichsten Schritt in seiner Karriere: Der 27-Jihrige verlisst den BSV Bern per Ende der Saison 2025/26
und wechselt zur kommenden Spielzeit in die franzésische Liqui Moly StarLigue.

Michael Kusio begann seine Handball-
karriere 2009 beim BSV Bern und
durchlief bei den Stadtbernern samtli-
che Juniorenstufen. 2015 gab er mit 16
Jahren sein Debiit in der hochsten
Schweizer Liga und entwickelte sich in
den folgenden Jahren zu einer wichti-
gen Teamstiitze sowie zu einem zuver-
lassigen Torschiitzen.

Zur Saison 2021/22 wechselte Michael
Kusio zu den Kadetten Schafthausen,
wo er in zwei Saisons zweimal den
Schweizer Meistertitel gewann und
wertvolle Erfahrungen in der Handball
European League sammeln konnte.
Zur Saison 2023/24 kehrte er zum BSV
Bern zuriick und tibernahm erneut
eine zentrale Rolle im Team. Er war
massgeblich am Vizemeistertitel 2024
/25 beteiligt und konnte sich zusétzlich
als bester Feldtorschiitze der Liga aus-
zeichnen. Auch in dieser Spielzeit ist er
wieder mit durchschnittlich fast sechs
Treffern pro Spiel der beste Feldtor-
schiitze und konnte in der European
League gegen Top-Gegner reiissieren.
Nun folgt der nichste Karriereschritt
im Ausland: Michael Kusio wechselt
ab der Saison 2026/27 in die franzosi-
sche Liqui Moly StarLigue und wird sich
dort erstmals ausserhalb der Schweiz
beweisen. Kusio sagt zu seinem Ab-
schied: «Ein herzliches Dankeschon
an den gesamten BSV Bern - fiir die
un-vergessliche Zeit, die tolle Atmo-
sphdre in der Mobiliar Arena und die
Unterstiitzung von Fans, Team, Staff und
Vereinsfithrung! Speziell die Highlights
wie der Vizemeistertitel 2024/25 und
die European-League-Spiele in der aus-
verkauften Mobiliar Arena gegen Kiel
und Montpellier, werde ich nie verges-
sen. Ich trage das BSV-Dress mit viel
Stolz und werde bis zum Sommer noch-
mal alles geben.»

Und Sportchef Guido Frei sagt zum
Abgang des Leistungstrigers: «Wir ver-
lieren mit «Kusi» einen weiteren wich-
tigen Leistungstrdger. Er hat sich in
den vergangen drei Jahren zu einem
absoluten Leader entwickelt und hat in
unserem Team sehr viel Verantwor-
tung iibernommen. Michael wurde in
der BSV-Zeit zu einem fixen Schweizer
Nationalspieler und kann sich nun sei-
nen grossen Wunsch, in einer ausldn-
dischen Topliga Handball zu spielen,
verwirklichen. Ich wiinsche ihm fiir
seinen nédchsten Karriereschritt alles
Gute und freue mich, ihn irgendwann
wieder beim BSV Bern spielen zu se-
hen.»

Neuzugang am linken Fliigel

Mit Nils Kiener gewinnt der BSV Bern
einen jungen, dynamischen und ent-
wicklungsfahigen Linkshander, der be-
reits tiber wertvolle Erfahrung im Lei-
stungsbereich verfiigt. Sportchef Guido
Frei: «Nils ist ein junger, sehr talentier-
ter und motivierter rechter Fliigel. Er
ist unsere Wunschlosung auf dieser
Position und verkorpert den modernen
Flugelspieler: schnell, variantenreich
und sowohl offensiv als auch defensiv

\ s S

Michael Kusio in Action fiir den BSV Bern.

sehr flexibel einsetzbar. Ich freue mich
sehr, dass sich Nils entschieden hat, fiir
den BSV Bern aufzulaufen.»

Kiener begann seine Handballkarriere
2013 beim TV Steffisburg in der U9.
2016 wechselte er teilweise in die Ju-
niorenabteilung von Wacker Thun. Dort
durchlief er saimtliche Nachwuchsstufen
von der U15 bis zur Ul9 Elite und
erhielt eine fundierte Ausbildung im
Elitebereich. In der Saison 2023/24
stand Kiener vorwiegend fiir die Na-
tionalliga-B-Mannschaft des TV Stef-
fisburg im Einsatz. Eine Saison spater
kam er sowohl in der NLB des TV Stef-
fisburg als auch in der QHL-Mann-
schaft von Wacker Thun zum Einsatz.
In der aktuellen Spielzeit ist der 187cm
grosse Fligelspieler fester Bestandteil
der ersten Mannschaft von Wacker
Thun. Kiener freut sich auf den Wech-

sel nach Bern: «Mit dem Wechsel zum
BSV Bern schlage ich ein neues und
wichtiges Kapitel in meiner Karriere
auf. Die sportliche Perspektive und die
Philosophie des Vereins haben mich
sofort iberzeugt. Ich freue mich sehr
tiber die Chance, die ich hier erhalte und
bin tiberzeugt, dass ich mich in diesem
Umfeld sowohl sportlich als auch per-
sonlich optimal weiterentwickeln kann.
Mit dem Team méchte ich um die vor-
deren Plitze mitmischen und unsere
Zuschauer mit spannendem Handball
begeistern. Mein Ziel ist es, mich
schnell ins Team zu integrieren und
taglich mit voller Motivation und gros-
sem Einsatz zu arbeiten, um gemeinsam
das Maximum herauszuholen. Schon
jetzt freue ich mich auf die kommende
Saison und die Spiele in der Mobiliar
Arena.» PD

Neuzugang Nils Kiener und Sportchef Guido Frei bei der Vertragsunter-

zeichnung.

Bilder: Nikolai Lehmann

Das Wort zur Woche

Peter Pflugshaupt,
Chefredaktor
«Lokal-Nachrichten»

Schnee oder Prosecco?

Entgegen der inzwischen weit
verbreiteten Meinung ist der
Winter doch noch nicht ausge-
storben... Im Gegenteil: Das
letzte Exemplar war ein hartge-
sottener und sorgte hier und da
sogar flr neue Rekorde in Sa-
chen Schneehodhe. Verbrieft ist
einer aus der Region Martigny,
wo die héchste Schneedecke seit
35 Jahren gemessen wurde.

Das ist doch eigentlich ein gutes
Zeichen, wenn man es denn
sehen mochte. Doch die guten
Zeichen haben es inzwischen
schwer. An jeder Ecke und in
jedem Hosensack blinken, piep-
sen und vibrieren die schlechten
Nachrichten und buhlen um
Aufmerksamkeit. Und wenn ich
so um mich blicke, muss ich fest-
stellen, dass sie es nicht ganz er-
folglos tun. Schade.

Zurlck zum Winter. Er sollte ei-
gentlich fur Ruhe und Stille auch
bei uns Menschen sorgen, denn
die Natur zieht sich zurick,
macht Pause. Doch die Gesell-
schaft wehrt sich mit aller Kraft
gegen die winterliche Ruhe, ver-
sucht mit Schneeraumungsfahr-
zeugen (auch schon Mal
morgens um 4 Uhr bei zwei Zen-
timetern Schnee) den «courant
normal» aufrecht zu erhalten.
Wehe, man kommt wegen
Schnee zu spét...

Und gleichwohl gibt anschei-
nend viele Menschen, die den
Winter lieben. Ich gehore — trotz
seiner wunderbaren Seiten —
nicht dazu.

Fur mich, und wohl auch ftr an-
dere einfach gestrickte Seelen,
deren Laune in einem direkten
Zusammenhang mit der Sonnen-
einstrahlung stehen, hat die
Hoffnung seit jeher vier Buch-
staben: M-A-R-Z!

In diesem Sinn: Der Fruhling
kann kommen, leicht und ange-
nehm prickelnd wie Prosecco-
Blaschen in den Adern.
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Erfolgreiche Gurtpriifung bei Tackwondo Bern in Giimligen

47 Priiflinge - alle bestanden

Am Freitag, 27. Februar, stellten sich 47 Kinder, Jugendliche und Erwachsene
der Gurtpriifung in der Giimliger Power Arena bei Taekwondo Bern.
Das Ergebnis: Alle haben bestanden.

Die Kinder- und Jugendgruppe der bestandenen Gurtpriifung.

Besonders erfreulich: Fiir 23 von ihnen
war es die allererste Gurtpriifung tiber-
haupt, ein grosser Moment auf ihrem
Weg in der koreanischen Kampfkunst.
Die Altersspanne der Priiflinge war da-
bei beeindruckend: Der jiingste Teil-
nehmer war gerade einmal 6 Jahre alt,
der ilteste tiber 70. Zwei Sportlerinnen
legten ihre letzte Farbgurtpriifung ab
- als ndchstes steht fiir sie die Priifung
zum schwarzen Gurt an.

Die Priiflinge mussten ihr Kénnen in
vier Disziplinen unter Beweis stellen:
Form (festgelegte Bewegungsabliufe),
Selbstverteidigung, Kampf und Bruch-
test. Mit jedem hoheren Gurt steigen die
Anforderungen, die Formen werden
komplexer, die Selbstverteidigungstech-
niken anspruchsvoller und beim Bruch-

Bild: zVg

test miissen dickere Bretter mit prézi-
sen Kicks und Schlagen durchbrochen
werden. Die Leistungen waren teilweise
atemberaubend und sorgten fiir spon-
tanen Applaus im Dojang.

Besonders schon war zu beobachten,
wie die jiingsten Teilnehmenden trotz
sichtlicher Nervositat mit wachsendem
Selbstvertrauen ihre Priifung meister-
ten. Spétestens beim Bruchtest war die
Anspannung verflogen und die Freude
tiber das gespaltene Brett umso grosser.

Die Prifung war ein eindriicklicher
Beweis fiir das Engagement und die
Disziplin, die alle Teilnehmenden tiber
Wochen und Monate in ijhr Training
investiert haben.

PD

Quartierverein Melchenbiihl

Fondue im Quartier

Der Quartierverein Melchenbiihl ist mit dem «Fondue im Quartier»
in die neue Saison gestartet. Bei friihlingshaften Temperaturen durften
die Organisatoren, quer durch alle Altersgruppen, 20 Teilnehmende begriissen.

Begleitet wurde das Fondue von Weiss-
wein, Bier, Tee und vor allem von vielen
angeregten Gesprachen. Die frithlings-
haften Temperaturen fithrten dazu, dass
die Gespréche bis in die eintretende
Dunkelheit erfolgten und die Runde
sich dann allméhlich aufléste.

Vorstand und Président entschuldigen
sich an dieser Stelle, dass die Fondue-

portionen etwas knapp bemessen waren.
Gleichzeitig hoffen alle auf zahlreiches
Erscheinen am Apéro zum Friihlings-
beginn am 20. Marz 2026.

Weitere Infos:
www.quartierverein-melchenbuehl.ch

Marcel Bauer

Bild: 2Vg

Reklame

Jana Lou Galliker

Angelo Zaccaria

Fur soziale, nachha{tige & innovative
Politik im Kanton Bern -
SP Muri-Gimligen

Wah!l uns am 29.03.26 in
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Luc Arnold

Jan Koébeli

den Grossen Rat!

Vanessa Legler
.

Joél Klaus

Luca Balzli
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__FUR VERMISSTE IM SUCHEINSATZ:
| NOTRUF 0844 441 144

Jetzt spenden oder eine Patenschaft tibernehmen:

www.redog-pate.ch
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Serie tiber die Leiste und Quartiervereine in Muri-Glimligen — Teil 1

Quartierleist Mettlen-Villette — verwurzelt
im Quartier

Das Quartier Mettlen-Villette - Ort des Eichenfests und derzeit auch vieler Baustellen. Damit schone Anldsse moglich sind und der
Alltag trotz Verkehrsbehinderungen funktioniert, braucht es das Engagement im Hintergrund: den Quartierleist Mettlen-Villette.

Der Leist wurde 1981 als politisch und
konfessionell neutraler Verein gegriin-
det und z&hlt heute rund 220 Mitglie-
der. Doch was genau geschieht hinter
den Kulissen? Der Vorstand des Quar-
tierleists Mettlen-Villette, bestehend aus
Aurelia von Zeerleder, Babette Neukir-
chen, Peter Stampfli, Stefanie Wenger-
Jordi, Martin Koelbing und Viviane
Burkhalter, stand uns Rede und Ant-
wort.

«Lokal-Nachrichten»: Was zeichnet den
Quartierleist Mettlen-Villette besonders
aus?

Quartierleist Mettlen-Villette: Wir
engagieren uns fiir eine generationen-
tbergreifende, lebendige Gemeinschaft
in unserem Quartier. Uns ist wichtig,
den Zusammenbhalt zu stéirken, ihre
Interessen gegeniiber den Behorden -
etwa in Verkehrsfragen - zu vertreten
sowie Feste und gemeinsame Aktivita-
ten zu organisieren. In allen diesen Be-
langen sind wir ein anerkannter Ge-
sprachspartner der Gemeinde. Diese
Zusammenarbeit funktioniert sehr gut.

Mit welchen Herausforderungen wird der
Quartierleist konfrontiert?

Die zunehmende Anonymitat wirkt un-
seren Zielen entgegen: Viele Menschen
wollen da, wo sie wohnen, in erster
Linie ihre Ruhe haben. So ist es denn
auch schwierig, geniigend engagierte
Menschen zu finden, die uns bei der
Umsetzung der Vereinsaktivititen un-
terstiitzen, sei es langerfristig im Vor-
stand oder punktuell an den Anldssen.
Ideen fiir Angebote im Quartier gibe
es durchaus, doch diesen zeitlichen
Aufwand kann der Vorstand nicht al-
lein stemmen. Daher ist es wichtig zu
wissen, dass man bei uns nicht Vor-
standsmitglied sein muss, um mitzu-
wirken - projektbezogene Mitarbeit ist
jederzeit willkommen! Wer also gerne
einen Anlass im Quartier organisieren
mochte, kann sich jederzeit bei uns
melden.

Auch administrativ sind wir auf unsere
Mitglieder angewiesen — wir sind im-
mer froh, wenn uns jemand seine neue
Wohn- oder Mailadresse mitteilt. Lei-
der werden Anderungen oft nicht ge-

meldet und so fillt es uns schwer
sicherzustellen, dass unsere Informa-
tionen alle Mitglieder erreichen.

Welche Geschichte hat das Eichenfest?
Begonnen hat alles mit einem einfa-
chen Spaghettiessen in den Jahren nach
der Leistgrindung. Was damals im
kleinen Rahmen startete, entwickelte
sich tiber die Jahre stetig weiter. Heute
treffen sich bei schonem Wetter am
Eichenfest rund 300 Personen aller
Generationen. Mit Angeboten wie dem
Ginggelimdrit, Kinderschminken oder
Ponyreiten bieten wir ein abwechs-
lungsreiches Programm, das Begeg-
nung, Spiel und gemeinsames Erleben
in den Mittelpunkt stellt. Das Eichen-
fest ist der grosste und erfolgreichste
Anlass unseres Vereins. Fir diesen
Anlass durften wir in den letzten Jah-
ren auf treue Sponsoren sowie Helfe-
rinnen und Helfer zdhlen. Ohne sie
alle wire das Fest nicht moglich.

Was war Ihr grosster Erfolg 2025 und
was steht 2026 im Fokus?

Der grosste Anlass des Leists ist das Eichenfest, das jeweils am ersten Samstag nach den Sommerferien stattfindet.

2025 konnten wir unsere Mitglieder-
zahl leicht steigern, auch dank einer
breit angelegten Flyeraktion, und der
Vorstand war solide aufgestellt. Wir
konnten uns zudem regelmissig be-
ziiglich der geplanten Verkehrsmass-
nahmen bei der Gemeinde einbringen.
2026 setzten wir uns fiir quartierver-
tragliche Baustellen im Rahmen der
Sanierung des Horbernschulhauses und
des Fernwirmeausbaus ein. Und, last
but not least, bieten wir neu auch
Kreativkurse an.

Ohne die tatkriftige Unterstiitzung des
Quartierleists wire das Leben im Quar-
tier nicht dasselbe. Wer mehr erfahren
oder am ersten der neuen Kreativkurse
teilnehmen mochte, findet alle Informa-
tionen unter www.mettlen-villette.ch.

Léanne Schiimperli

Bild: zVg



Kirche Muri, SONNTAG, 8. MARZ, 17.00 UHR
KLASSISCHES KONZERT

Musikalische Meisterwerke fiir Frauen,
iiber Frauen und von Frauen

Albina Asadullina, Sopran
Darina Liithi, Klavier
Nikita Verovkin, Akkordeon

Kammerensemble mit Master-Absolventen der HKB Bern
Eintritt frei / Kollekte

ettlen
Konzerte

Lungenliga —
ganz in lhrer Ndhe

Re jerungsrats-
gkondidut

Daniel

Spendenkonto: 30-882-0 EZ)

www.lungenliga.ch LUNGENLIGA

cirlise\{
Gerteis

Sonntag, 8. Marz 2026 | 17.00 Uhr
im Barocksaal der Villa Mettlen Endlich entspannt schlafen!

in den Grossen Rat

o138 3
fur eine starke Liste
Gemeindevertretung SVP UDC

Werke von

Zentrum fiir gesunden Schlaf
SCHWEIZER GmbH

o@betten-schweizer.ch
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Die Liberalen
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E— iede Liste Starke medizinische Grundversorgung
: Eine.: guts Gesun%@eiﬁversur:gurllgb

- Mau Sxch: Llste ﬂ eginnt dort, wo die Menschen leben.

Bern wahlt

Verantwortung

Faire Steuern fiir den Mittelstand

Ein starker Kanton braucht einen
Ich danke Ihnen fiir Ihre Unterstiitzung. Mehr erfahren: starken Mittelstand.

~RAMON KALTENRIEDER ramon-kaltenrieder.ch

Ich setze mich fiir eine moderne
Grundversorgung mit starken
Apotheken und vernetzt arbeitenden
Gesundheitsberufen ein.

Zusammenarbeit statt Silodenken

Das Gesundheitswesen steht vor
grossen Herausforderungen, die wir
nur gemeinsam bewdltigen kénnen.

QP
=

+

in den Grossen Rat

] en
oderne Grundversorgung mit starken Aiothek

Solide Finanzen —verantwortungsvoll

Fiir eine m haushalten

Palitik bedeutet Verantwortung {ibernehmen.
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AGENDA

Die «Lokal-Nachrichten» prasentieren mit Unterstiitzung der Einwohnergemeinde Muri bei Bern in der «Agenda» kostenlos Termine und Anlasse der Vereine aus Muri, Giimligen und Allmendingen.

AKTUELLE ANLASSE

Kulturverein Muri-Giimligen
Mi, 18. Marz, 19.00 Uhr, Vereins-
versammlung im Bartschihus.
info@kulturverein-muri.ch
www.kulturverein-muri.ch

Musizierstunde im Barocksaal,
Villa Mettlen

Musikschule Muri-Gimligen
Mi, 11. Marz, 19.00 Uhr, Schlag-
zeugklasse von Daniel Bolli und
die Band «The Catacombsn».
Eintritt frei, Kollekte zu Gunsten
Instrumentenfonds.
www.villamettlen.ch

Abwechslungsreiches BodyFit
far Frauen

Mo, 20.00-21.00 Uhr (ausgenom-
men Schulferien), Turnhalle Aebnit
(Aebnitstr. 17, Muri), 1-2 x kosten-
loses Schnuppern. Infos:
patriciamesserli@gmx.net

Aqua-Fitness fiir Alle

Mo, 17.00-17.55 / 18.00-18.55 /
19.00-19.55 Uhr und Do 17.00-
17.55/18.00-18.55 Uhr Hallenbad
Eggholzli, Weltpoststr.15, Bern.
Anmeldung: Julia Affolter, Tel.
079 651 42 93.
tcm-naturheilpraxis-affolter.ch

Cantate Chor Muri-Giimligen
Proben jeweils Do, 19.45 Uhr, im
KGH Muri (ausgenommen Schul-
ferien).

Info: Heidi Gebauer, Tel. 079 470
28 09, hgebauer@clients.ch
www.rkmg.ch/cantatechor

Elternclub Muri-Giimligen

Di, 16.15 Uhr, Eltern-Kind-Schwim-
men

Di, + Mi, + Do ab 16.45 Uhr,
Schwimmbkurse Krebs bis Eisbar
Fr, 09.15 Uhr, EIKi-Turnen

Sa, 09.00 Uhr, VaKi-Turnen
www.elternclub.ch

Fachstelle fiir Altersfragen
Fillerichstr. 51, Gimligen, Tel.
031530 13 41.

Unterstlitzung beim Ausfiillen der
Steuererkldrung jeweils freitags
bis 24. April im Alterszentrum Ale-
nia, Bahnhofstr. 43, Gimligen. Pro
Senectute, tel. Terminvereinbarung
031 359 03 03.

Tel. Erreichbarkeit: Mo—-Do, 08.00
-12.00 und 14.00-17.00 Uhr; Fr,
08.00-12.00 und 14.00-16.00 Uhr.
Termine nach Vereinbarung.
karin.clemann@altersfragen-
muri.ch.
www.altersfragen-muri.ch

Freizeitwerkstatte
Neues Kursprogramm 2026 siehe
www.freizeitwerkstaette.ch

Junggebliebene Muri-Giimligen
(Wanderer ab 60 Jahren).

Mi, 11. Marz, Wanderung nach
Mirren. Treffpunkt: Bhf. GUmli-
gen SBB, 08.15 Uhr. Kosten: Halb-
tax ca. CHF 40.00 + Teilnehmerbei-
trag 5.00. Info/Anmeldung bis Mo,
9.Marz, 12.00 Uhr an Margrit Mo-
simann, Tel. 079 525 14 07oder
margrit-mosimann@bluewin.ch

Kita Balou

Thunstrasse 18, Muri.
Betreuung fur Kinder ab 3 Mona-
ten bis zum Schuleintritt. Kinder-
gartenabholung Schulhaus Hor-
bern, Ferienbetreuung.

Info: Tel. 031 951 77 80
www.kita-balou.ch

Laufgruppe gerbersport
Lauftraining fur Kinder ab 7 Jah-
ren, Mi, 17.00 Uhr, Sportanlage
Fillerich; Dauer 75 Min.
Intervalltraining fiir Jugendliche
und Erwachsene. Mi, 18.30 Uhr,
Besammlung im Geschaft SOL-ID
(Zentrum Gumligen); Dauer 90 Min.
Info:
www.gerbersport.ch/laufgruppe

Liederfrauen Muri-Giimligen
Mo, 9. Marz, 19.45 Uhr, Probe im
Bartschihus. Schnuppersangerin-
nen willkommen.

Info: Bettina Staub, 079 646 32 23;
bettina.staub@bluewin.ch
www.liederfrauen-muri-

Aqua-Fit Giimligen

Kurse fiir jedermann im Schul-
schwimmbad Melchenbihl, je-
weils Fr, 17.00/18.00/ 19.00 Uhr.
Anmeldung und Info:

Tel. 031 952 75 52;
markusryffels.ch/kursangebot

Aquagym in Giimligen

Jeweils Mi Abend, 19.15 Uhr im
Schulschwimmbad Melchenbiihl.
Anmeldung und Info:

Linda Knopfel, Tel. 076 344 61 44
/ lindaka@bluewin.ch

Bewegte Gemeinde

«Zame dusse sportle»

Training fiir Seniorlnnen; Spass
und Bewegung stehen im Vorder-
grund; Gleichgewicht, Beweglich-
keit, Kraft, Koordination. Di, 18.00
—19.00 Uhr, Sportplatz Fillerich
bei den Outdoor-Fitnessgeraten.
Bei schlechtem Wetter findet das
Training im Fitnessraum im Alters-
zentrum Alenia Bahnhofstr. 43
Gumligen statt.

Info/Ameldung: Roger Soller, Tel.
079 555 37 80.
www.roger@sports-activites.ch

Bist du in Balance?

Kostenloser online Vortrag tber
Zellgesundheit und Omega3, Mi,
4. Marz, 20.00 Uhr; inkl. Aufzeich-
nung zum Nachschauen. Infos
und Anmeldung unter:
www.mula.yoga/zellgesundheit

Kurse zum Anmelden tber web-
site: Einfihrung Drechseln, 16., 20.
Marz. Mitgliederversammlung, Di,
17. Marz.

Gymnastik fiir Frauen

im Manuelschulhaus (Elfenau).
Jeden Do, 19.45-20.45 Uhr.
Info: E. Husi, Tel. 078 666 26 12

Hatha Yoga fiir Frauen

Di, 18.30-19.45 Uhr im Studio
Luma Pilates & Yoga.

Info: Erika Loosli,
www.lebe-ineinklang.ch

Hippity Hop into English
Englischspielgruppe fiir 2- bis 4-
jahrige D- oder E-sprechende Kin-
der. Fr, 09.00-11.00 Uhr, in der
Gemeindebibliothek.
Schnupperlektion gratis. Info:
Sarah Miescher, Tel. 079 377 72,
miescher@hopskipandjump.ch
www.hopskipandjump.ch

uemligen.ch

MAM-Musikautomaten Muri
Sa, 7. Méarz, 14.00 Uhr, Fihrung
durch die Sammlung (Dauer: 1
Std./Kostenfrei). Anmeldung er-
winscht auf:
musikautomaten@muri-be.ch

MiiZe-Treffpunkt
Thoracherhus, Kranichweg 10,
Muri.

Do, 5. Marz, 09.15-10.15 Uhr:
English with Fun for Kids

Mi, 11. Marz, 14.00-16.00 Uhr:
KREALINO-Kinderbasteln. Anm.
erforderlich.

Do, 12. Marz, 09.15-10.15 Uhr:
English with Fun for Kids

Do, 12. Marz, 14.00-15.00 Uhr:
Offenes Stilltreffen und -beratung
La Leche League

Di, 17. Marz, 14.00-17.00 Uhr:
Elterncafé mit MVB

Do, 19. Marz, 09.15-10.15 Uhr:
English with Fun for Kids

Mi, 25. Marz, 14.30-16.00 Uhr:
Kinderkino

Do, 26. Marz, 09.15-10.15 Uhr:
English with Fun for Kids

Do, 2. April, 09.15-10.15 Uhr:
English with Fun for Kids
Cafeteria, Spielzimmer, Second-
handladen und Kurse. Offnungs-
zeiten: Di-Fr, 08.30-11.30/ 14.00-
17.00 Uhr.
info@mueze-muri-guemligen.ch
www.mueze-muri-guemligen.ch

Murigarten
Gemeinschaftsgarten Muri-Gim-
ligen, Eggholzliweg 18, Muri.
28. Marz: Workshop Waldgarten-
praxis

30. Marz: Saisonstart Gartentref-
fen

Infos: www.murigarten.ch

Musikschule Muri-Giimligen
Angebote fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene: Eltern-Kind-
Musizieren, Musik fir die Jing-
sten, Instrumentalunterricht, Ge-
sang, Improvisation, Orchester-
und Ensemblespiel. Verschiedene
Stile von Klassik bis Pop.
Nachster Anmeldetermin 1. Juni
2026.

Sekretariat Musikschule Muri-
Gumligen, Offnungszeiten: Mo+
Do, 08.30-11.00/14.00-17.00 Uhr,
Di, 08.30-11.00 Uhr.

Tel. 031 951 23 83,
musikschule@villamettlen.ch
www.villamettlen.ch

Musikgesellschaft

Harmonie Muri (MuHalVu)
Proben jeweils Di, ab 20.15 Uhr,
im Bartschihus Giimligen (Zusatz-
proben am Freitag). Neu- und Wie-
dereinsteiger-Innen sind jederzeit
herzlich willkommmen!

Auskunft: Eveline Leuenberger,
Prasidentin, Tel. 079 561 90 64.
www.muhamu.ch

Nachbarschaft Muri-Giimligen
Fillerichstrasse 51, Gumligen,
Tel. 031 951 81 81,
info@nachbarschaft-mg.org
Erreichbarkeit: Mo, 08.30-11.30
und 14.30-17.30 Uhr im Biiro der
Bibliothek; Do, Flying Biiro, 09.00
-11.00 Uhr (Standort siehe Home-
page). Infos:
www.nachbarschaft-mg.org.

Reklame

r/ EGLI
4 BESTATTUNGEN

Bern und Region

24h-Telefon 031 333 88 00

Reto Zumstein
Geschaftsleiter

Beat Burkhard
statter mit eidg. FA Bestatterin

Christine Reift

Be:
Bestatter mit eidg. FA Thanatopraxie

Breitenrainplatz 42, 3014 Bern

www.egli-ag.ch

Naturschutzverein MuGiiR{

Sa, 7. Marz, 09.00-12.00 Uhr: Herz-
lich Willkommen zum Mitmachen;
Forderung und Erhalt der Biodi-
versitat Haldenau. Treffpunkt bei
Scheune; Znini vor Ort. Info/An-

meldung: nvv-muguru.ch.

Obst-&Gartenbauverein
Giimligen-Muri

Fr, 20. Marz, 19.00-21.00 Uhr, Ca-
feteria Hofgut Gimligen: Planung
Gartenjahr/ Aussaen, Vortrag mit
Claudia Zlrcher.
www.gartenbauverein-
guemligen-muri

Riicken- und Beckenboden-
gymnastik in Muri

Auf der Basis von Yoga und der
Feldenkraismethode.

Morgen- und Abendkurse, Info:
Lisa Rothlisberger, 031 951 66 56.

Schachklub Bantiger
Schachspiel jeden Di, 19.30-22.00
Uhr, Thoracherhus, Kranichweg
10, Muri.

Info: Urs Gantner, 079 32185 72
/ u.gantner@bluewin.ch
http://www.skbantiger.ch/

Seniorencafé im Bartschihus
Tel. 031951 36 40

Jeweils Mi, 09.00-17.00 Uhr;
feine Suppe zum Zmittag.
Infos:
www.seniorenrat-muri-

uemligen.ch

Seniorenturner Muri-Gimligen
Jeden Mi (ausser Schulferien),
08.30-10.00 Uhr, Turnhalle Fulle-
rich, Gimligen. Schnuppern jeder-
zeit willkommen.

Auskunft: Tel. 079 674 85 94 /
p.r.hartmann@bluewin.ch oder
https://altersfragen-muri.ch/
seniorenturner-muri-guemligen

Senioren-Trainingsgruppe
Aebnit

Mo, 18.00-20.00 Uhr, jederzeit
Schnuppern.

Info: Willy Mihlematter,

Tel. 031951 22 61.

Singfoniker Muri-Giimligen

Do, 5. Marz, 20.00 Uhr, Probe im
Bartschihus.

Do, 12. Marz, 20.00 Uhr, Haupt-
Probe in der Kirche Gimligen.
www.singfoniker.ch

SOL-ID Athletes World
Fallerichstr. 53, Gimligen
Pilates-Angebot: Di, 17.30-18.30
Uhr, Pilates Flow; 18.45-19.45 Uhr,
Pilates; 20.00-21.00 Uhr, Pilates
Flow. Do, 09.00-10.00 Uhr, Pilates;
12.15-3.00 Uhr, Pilates Lunch Break
Anmeldung / Info:
info@sol-id.ch

www.sol-id.ch/pilates-g

Spielgruppen Eichezwargli
Fir Kinder ab 2,5-jahrig im Stdckli

am Krayigenweg 76, Muri.
Mo, Di, Mi, Do, 08.30-11.30 Uhr.
www.eichezwargli.ch

Spielgruppen Elternclub

Mo + Di + Mi, 08.45-11.15 Uhr, fiir
Kinder ab 2,5-jahrig im Bartschi-
hus

Mi, 08.45-11.45 Uhr, fur Kinder ab
3-jahrig im Huenliwald.
www.elternclub.ch

Taekwondo Bern

Fir Kinder und Erwachsene ab 4
Jahren.

Tiger Training: Mo + Mi + Fr, 16.00
-16.50 Uhr.

Familientraining I: Mo + Mi + Fr,
16.30-17.30 Uhr.
Familientraining Il: Mo + Mi + Fr,
17.30-18.45 Uhr.
Jugendtraining: Mi + Fr, 17.30-
19.00 Uhr.

Erwachsenentraining: Mo + Mi + Fr,
19.00-20.30 Uhr.

Aktives Fitness Training flr Frih-
aufsteher: Mo + Mi + Fr, 06.00-
07.00 Uhr (Bootcamp) und Di + Do,
08.30-09.30 Uhr (Body Sculpt).
Power Arena, Feldstrasse 32 A,
Gumligen.
tkd.muri@gmail.com
www.taekwondobern.ch

Tennisclub Fiillerich

Dieser Club zeichnet sich nicht nur
durch die einwandfrei unterhalte-
nen Tennisplatze und das breite
Angebot an verschiedenen Abon-
nementen aus, sondern vor allem
durch den familiaren Umgang un-
ter den Clubmitgliedern. Fiir Ein-
steiger/innen bietet der Club preis-
gunstige Schnupperangebote an.
Infos:

Tina Rosenberger, 079 455 17 36
/ spiko@tcfuellerich.ch.

Tennisclub Thoracker-Muri
Neumitglieder jederzeit willkom-
men!

Trainingsangebot Tennisschule
«Tennis Muri». Vermietung von
Tennisplatzen. Info: Pascal Neuen-
schwander, 07957075 11/ pascal.
neuenschwander@tcthoracker.ch
www.tcthoracker.ch

Theatertanz und Popdance

fur Kinder und Teens im Bartschi-
hus

Einstieg jederzeit; gratis Schnup-
pern. Info: Therese Dennler, Tel.
03195102 37
www.dennler-tanz.ch

Trachtengruppe Muri-Gimligen
Mi, 11. Marz, Hauptversammlung
im Bartschihus.

Mi, 18. Marz, 19.30 Uhr, Gemein-
sam Volkslieder singen und / oder
Volkstanzen.
www.trachtengruppe-muri-

guemligen.ch

Turnen fiir Alle
Di, 19.30-20.50 Uhr, Fiillerich-Turn-

halle; Mitmachen auch fiir Neu-
einsteiger jederzeit moglich. Be-
queme Sportkleider, Hallenturn-
schuhe. Duschen vor Ort. Kosten:
CHF 7.00 pro Person und Trai-
ning. Info: Tel. 079 766 37 44.

Turnverein Muri-Giimligen

Jugi Unterstufe, 7-10jahrig, Kinder
(Fitness, Spiele, Allround);

Do, 18.00-19.30 Uhr, Moos.
Jugi Oberstufe, 11-15jahrig, Ju-
gendliche (Leichtathletik-Spiele);
Do, 18.00-19.30 Uhr, Moos.
Sportgruppe gemischt,

Fr, 20.00-21.45 Uhr, Moos.
Fitnessriege gemischt,

Mo, 19.30-21.00 Uhr, Fillerich
Frauen 50plus,

Mi, 19.45-21.15 Uhr, Melchenbiihl
Senioren,

Mi, 18.15-19.45 Uhr, Melchenbhl

Allgemeine Infos:

Kein Training wahrend den Schul-
ferien!

Jahresbeitrage: Aktive CHF 150.00
/Jugend 16-20jahrig CHF 100.00
/ Jugend bis 16jahrig CHF 75.00
/ Passive und Génner mind. CHF
25.00. Schnuppertrainings will-
kommen und gratis.

AuskUlinfte: Martin Stalder, Tel.
0787293153/
tkaktive@tv-mg.ch

www.tv-mg.ch

Unterwasserhockey

Training im Schulschwimmbad
Melchenbuhl. Di, 20.00-20.45 Uhr
/Sa, 14.00-14.45 Uhr (Junioren).
Schnuppern jederzeit willkom-
men. j.boldt@me.com
www.uwhbern.ch

Vitaswiss Fit-Gymnastik

fur Frauen und Manner 50+, je-
weils Mi, 18.30-19.30 Uhr, Turn-
halle Horbern, Muri (ohne Schul-
ferien). Infos: Kerstin Zbinden,
Tel. 079 652 65 30.

Walking und Nordic Walking
Mo, 16.00-17.00, Schitzenhaus
Gumligen.

Info: Marlies Marti, 031 951 29 04

Yin Yoga

Ruhige, ausgleichende Yogapra-
xis — auch fir Einsteigerlnnen.
Fr, 27. Marz / 17. April / 26. Juni,
18.30 Uhr; mit Maria-Rosa Troia.
www.lumapilates.yoga

Yoga Nidra

Erfrischt und entspannt nach 30
Minuten. Fr, 20. Marz, 18.30-19.30
Uhr im LUMA Pilates & Yoga,
Gumligen. Info: Erika Loosli,
www.lebe-ineinklang.ch

Reklame
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Caterina Eggli
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Vorwarts Bern!




Seniorenturner Muri-Glimligen

Hauptversammlung mit Turnstunde

Die Seniorenturner Muri-Giimligen trafen sich zur Hauptversammlung.
Wie es sich fiir Turner gehirt, wurde vorher noch eine Turnstunde absolviert.

Jetzt zu Quickline wechseln

Surf
Local

im gbm Telecom Shop
in Gumligen.

Piinktlich um 08.30 Uhr startete der
Vorturner mit einer Runde Federball
zum Aufwirmen. Nach gut einer Stun-
de waren die Leibesiibungen beendet
und die Turner verlegten ihren Stand-
ort in das Grotto der Kleinkaliberschiit-
zen. Dort begann die 7. Hauptver-
sammlung, an welcher 19 Mitglieder
teilnahmen, planmassig um 10.30 Uhr.
Einige aktive Turner mussten sich kurz-

wie im Vorjahr 24 Aktivmitglieder ver-
meldet werden.

Damit die Seniorenturnier nicht in Ver-
gessenheit geraten, wurde beschlossen
auch dieses Jahr wieder am Bartschihus-
Miarit teilzunehmen. Auch der beliebte
Jahresausflug kann wieder stattfinden,
da sich zwei Turner bereit erklart haben
diesen zu organisieren. Im Verschiede-
nen wurde der interessante Vorschlag
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lhre Kriifte!
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Turnen vor der Hauptversammlung.

Suchen Sie ein neues
Zuhause?

Liegenschaftsmarkt

in den Lokal-=-Nachrichten!

www.lokalnachrichten.ch

[Wiarbarwenrt inkl. Einstechen wnd Porta, e Fremcinsarote]

Druckraterial ..... Digitale Daten, Searvarlogen, pdf Dateien
Ardifaradreisa: oul Anhoge Programme....... +ravnns IDesign, Mlustrater, Photos
Daterribermiflung. . evee e inif@bankigerpost cl
RABATTE Abnakine innert 12 Monoken :ulz i t, Bernapark 1, 3046 Ssettlen
; i : ad
Wiederholungorobt 22 5% 5x5% 10x10% 25x15% 50x207% D e oo i e i
[Farte Aubrisge chrs Tastwechuel oder Velierioger] Sonderseiten ......................... Yerkangen Sie unser Johresprogeamm
Frankenabschliisse Abnahme innert 12 Moncten ERSCHEINUNG
2000~ 2.5% 4000~ 5% 6000~ 7.5% Bartigger Post... ...
12000~ 10% 25000~ 15% 40000~ 20% Mitteibungblott Zollikofen ..

Der Wisderholngarabat st sicht mit dem Frankensbrchhusrobon kasmberbar

Lokal-Nachrichten (M, Gim
Inseratschiuss .covveersrisranin:

Inserateannahme:
Barfiger Pos, Bernpark 1, 3066 Stotln
T031 931 15 01, info@bantigerpast. ch, bantigerpost.ch

Kundenberatung:
Kiarin Bigler und Ursula Basiger
T031 931 1501, info@bantigorpest.ch

Herzlichen Dank fiir
Ihre Spende!
PluSport.chfspenden

IBAN CH6&3 0900 0000 8000 0428 1

«Skifahren macht Spass!»

Mit lhrer Unterstiitzung erméglichen Sie Anik und
vielen weiteren Kindern mit Behinderung ein ange-
passtes Training. So kann auch Anik auf die Piste.

Mit TWINT
spenden!

® MARCO ROSS 2026

SIEHST DU KURT,

ICH HABE DETZT

AUCH EIN HAUS-
TER!

ER HEISST
| NAPOLEON,

T ER ST 2WAR ' |
KLEIN , ABER.
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WIRD ES SICHER
NOCH WEIT BRINGEN!




